
 

 

 

 

 

 

インターンシップの概要 

目 的 

１． インターンシップを通して相模原赤十字病院の特徴や職場環境を知るこ

とができる。 

２． 看護師として就職準備や心構えについて考える機会となる。 

対 象 看護学生 

内 容 看護師と行動を共にする『シャドーイング』が中心です。 

期 日 

１日コース 

平日のみ ９：００～１５：３０ 

※希望日の１週間前までにお申し込み下さい。 

体験場所 可能な限り希望に応じます。 

持ち物 ユニフォーム ・ ナースシューズ ・ 飲み物 ・ お弁当 

その他 
参加費用は無料です。 

交通費等は自己負担となります。 

申し込み 

お問い合わせ 

メールまたはお電話にて下記の内容をお伝え頂き、お申し込み下さい。 

お名前・年齢・学校名・学年・ご連絡先（住所・電話番号）・希望日（第 3希望

まで） 

日程調整後、看護部よりご連絡させていただきます。 

 

相模原赤十字病院 看護部 教育担当 稲葉 

E-mail：kangobu2＠sagamihara.jrc.or.jp 

※ 件名に『インターンシップ希望』と入力下さい。 

電話：０４２－７８４－１１０１（代表）  （内線２４０４） 

 

 

 

 

 

 

  

就職活動中の 

看護学生の 

みなさんへ 

インターンシップで病院の雰囲気を感じてみませんか？ 



相模原赤十字病院 インターンシッ プ  

 

 

 

タイムスケジュール  

９ ： ０ ０ ～ ９ ： １ ５  受付（ ４ 階看護部）  更衣 

９ ： １ ５ ～１ ０ ： ３ ０  オリエンテーショ ン・ 院内見学 

１ ０ ： ３ ０ ～１ ２ ： ３ ０  病棟体験 

１ ２ ： ３ ０ ～１ ３ ： ３ ０  休憩 （ 体験場所にて昼食）   

１ ３ ： ３ ０ ～１ ４ ： ３ ０  病棟体験 

１ ４ ： ３ ０ ～１ ５ ： ０ ０  意見交換・ まとめ 

１ ５ ： ０ ０ ～１ ５ ： ３ ０  アンケート 記入・ 更衣・ 終了 

※ 看護師と行動を共にする『シャドーイング』が中心です。 

持ち物： ユニフォーム、 ナースシューズ、 お弁当、 飲み物 

 

 

 

 

 

 

相模原赤十字病院 看護部 ４ Ｆ 事務室  

TEL:０ ４ ２ －７ ８ ４ －１ １ ０ １  （ 内線２ ４ ０ ４ ） 

Mai l： kangobu2＠sagamihara. j rc.or . j p  

 


